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1.1 Η οικογένεια – Η ελληνική οικογένεια

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Να ορίσετε την έννοια της οικογένειας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οικογένεια είναι το σύνολο των ανθρώπων που ζουν κάτω από κοινή στέγη και συν-

δέονται µεταξύ τους µε σχέσεις γάµου και συγγένειας.

Ποια είναι η σηµασία της οικογένειας για τον άνθρωπο;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η σηµασία της οικογένειας για τον άνθρωπο είναι µεγάλη, γιατί µέσα σε αυτή καλύπτει

βασικές ανάγκες του. Συγκεκριµένα:

ικανοποιεί τις βιολογικές και ψυχολογικές ανάγκες του,

κοινωνικοποιείται, αφού η οικογένεια αποτελεί το πρώτο κοινωνικό σύνολο στο

οποίο εντάσσεται,

διδάσκεται ηθικές αξίες (π.χ. ειλικρίνεια, σεβασµός) και αποκτά ηθική συνείδηση,

διαµορφώνει τα κύρια χαρακτηριστικά της προσωπικότητάς του,

αποκτά γνώσεις και λύνει τις βασικές απορίες του, καθώς η οικογένεια αποτελεί

το πρώτο σχολείο της ζωής του.

2.
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Η οικογένεια και
ο κοινωνικός περίγυρος

ΕΝΟΤΗΤΑ 1



Ποια είναι η σηµασία της οικογένειας για την κοινωνία;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η σηµασία της οικογένειας για την κοινωνία είναι µεγάλη. Συγκεκριµένα, η σωστή λει-
τουργία της κοινωνίας εξαρτάται από τη διατήρηση µια σταθερής, ασφαλούς και ήρεµης
οικογενειακής ζωής.

Ποιοι είναι οι τύποι της οικογένειας στη σηµερινή κοινωνία;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι τύποι της οικογένειας στη σηµερινή κοινωνία είναι:
α) Πυρηνική οικογένεια. Αποτελεί την κύρια µορφή οικογένειας και δηµιουργείται µε το

γάµο. Τα µέλη της είναι οι σύζυγοι ή οι σύζυγοι και τα παιδιά τους.
β) Μονογονεϊκή οικογένεια. Όπως δηλώνει και η ονοµασία της, αποτελείται από ένα

γονέα και από ένα ή περισσότερα παιδιά. Σ’ αυτό τον τύπο οικογένειας συµπεριλαµβά-
νονται και οι ανύπαντρες µητέρες µε ένα ή περισσότερα παιδιά.

γ) Οικογένεια χωρίς γάµο. Πρόκειται για την περίπτωση ζευγαριών που συζούν, µε ή
χωρίς παιδιά.

δ) Εκτεταµένη οικογένεια. Αυτός ο τύπος οικογένειας χαρακτηρίζεται από τη συµβίωση
τριών ή περισσότερων γενεών που ζουν στο ίδιο σπίτι (π.χ. παππούς-γιαγιά, γονείς και
παιδιά).

Να περιγράψετε πώς εξελίχθηκε ο θεσµός της οικογένειας στο πέρασµα των
χρόνων.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Ο θεσµός της οικογένειας δεν είχε πάντοτε τη µορφή που έχει σήµερα. Αντίθετα πέρασε
από κάποια εξελικτικά στάδια τα οποία περιγράφονται στον παρακάτω πίνακα:

Πίνακας 1. Τα εξελικτικά στάδια του θεσµού της οικογένειας

5.

4.
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ΜΗΤΡΙΑΡΧΙΑ. Ηγετική θέση στην οικογένεια είχε η γυναίκα (µητέρα

→ µητριαρχία) η οποία ήταν σεβαστό πρόσωπο στην οικογένεια και

στην κοινωνία της εποχής. Ήταν υπεύθυνη για την αγωγή και την ανα-

τροφή των παιδιών τα οποία έπαιρναν το όνοµά της. Επίσης, η περιου-

σία κάθε οικογένειας περνούσε στην κόρη ή στις κόρες.

ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΑ. Ηγετική θέση στην οικογένεια είχε ο άνδρας (πατέ-

ρας → πατριαρχία) γιατί, σε αντίθεση µε τη γυναίκα, είχε την κατάλ-

ληλη σωµατική δύναµη για να χρησιµοποιεί το άροτρο και να οργώ-

ΕΠΟΧΗ

Προϊστορική

(πριν από την

εµφάνιση του

αρότρου)

Προϊστορική

(µε την εµφάνιση

του αρότρου)



Σηµείωση
Ο Χριστιανισµός διακήρυξε την αρχή της ισότητας µεταξύ όλων των ανθρώπων και
έκανε τη γυναίκα ισότιµη µε τον άνδρα.

Ποια είναι η φυσιογνωµία (τα χαρακτηριστικά) της σύγχρονης ελληνικής οικογέ-
νειας;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης ελληνικής οικογένειας είναι:
ο πυρηνικός της τύπος, δηλαδή αποτελείται από τους συζύγους ή από τους συζύγους
και τα παιδιά τους,
η απουσία του διαχωρισµού  των ρόλων, δηλαδή ο άνδρας και η γυναίκα είναι ισότι-
µοι και βασικός τους στόχος είναι η οικογενειακή ευηµερία,
η απασχόληση της γυναίκας έξω από το σπίτι που συνεχώς αυξάνεται,
η µείωση του χρόνου παραµονής των µελών της οικογένειας στο σπίτι, καθώς ό-
λοι έχουν αυξηµένες υποχρεώσεις και δραστηριότητες εκτός σπιτιού (π.χ. εργάζο-
νται και οι δύο γονείς, τα παιδιά αποµακρύνονται από το πατρικό τους σπίτι για
σπουδές).

6.
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νει. Έτσι, η γυναίκα απέκτησε κατώτερη θέση, έγινε υπόδουλη του άν-

δρα και περιορίστηκε στην ανατροφή των παιδιών και στις οικιακές

εργασίες.

ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΑ. Ο άνδρας ήταν αρχηγός της οικογένειας και υπεύθυνος

για την οργάνωση και τη διαχείριση του σπιτιού. Ωστόσο, η θέση της

γυναίκας ήταν διαφορετική από τόπο σε τόπο. Στην αρχαία Αθήνα οι

γυναίκες δε συµµετείχαν στα κοινά, αλλά ασχολούνταν µε την ανατρο-

φή των παιδιών και τις οικιακές εργασίες. Αντίθετα, στην αρχαία Σπάρ-

τη η γυναίκα αντιµετωπιζόταν ίσα µε τον άνδρα (π.χ. µορφωνόταν, είχε

γνώµη για όλα τα θέµατα).

ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΑ. Ο άνδρας ήταν αρχηγός της οικογένειας και απόλυτος

εξουσιαστής της γυναίκας και των παιδιών του.

ΓΥΝΑΙΚΑ-ΠΑΡΑΓΩΓΟΣ. Η γυναίκα µπήκε στον εργασιακό-παραγωγι-

κό χώρο. Αυτό είχε ως αποτέλεσµα να συµµετέχει και ο άνδρας ενεργά

στην ανατροφή των παιδιών και στις οικιακές εργασίες (κατάρριψη του

παραδοσιακού ανδρικού ρόλου).

ΑΠΟΥΣΙΑ ∆ΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΡΟΛΩΝ. Και οι δύο γονείς θεωρούνται

ισότιµοι και βασικός τους στόχος είναι η καλύτερη διαπαιδαγώγηση

των παιδιών τους.

Αρχαία Ελλάδα

Ρωµαϊκή εποχή

Βιοµηχανική

επανάσταση

Σηµερινή εποχή



Παρατηρείται αλλοίωση του παραδοσιακού τρόπου ζωής της αγροτικής οικογέ-
νειας; Αν ναι, σε ποιους παράγοντες πιστεύετε ότι οφείλεται;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Αγροτική είναι η οικογένεια που ζει στην ύπαιθρο και η βασική απασχόλησή της είναι η γε-
ωργία και η κτηνοτροφία. ∆ιαφέρει αρκετά από την αστική οικογένεια που ζει στην πόλη
και ασχολείται µε διάφορα επαγγέλµατα εκτός του αγροτικού τοµέα. Ωστόσο, η σηµερι-
νή αγροτική οικογένεια τείνει να µη διαφέρει σηµαντικά από την αστική. Εποµένως, ο πα-
ραδοσιακός τρόπος ζωής της έχει αλλοιωθεί.

Οι κύριοι παράγοντες (αλλαγές) που συνέβαλαν στην αλλοίωση του παραδοσιακού
τρόπου ζωής της αγροτικής οικογένειας είναι:

η πρόοδος της τεχνολογίας και η ανάπτυξη της βιοµηχανίας που οδήγησαν στην αντι-
κατάσταση των εργατικών χεριών µε µηχανήµατα,
η µείωση των αποστάσεων από τα αστικά κέντρα µε την ανάπτυξη των µέσων συγκοι-
νωνίας,
τα ΜΜΕ (Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας) που έφεραν σε επαφή την αγροτική οικογένεια
µε τον τρόπο ζωής της αστικής οικογένειας. Αυτό είχε ως αποτέλεσµα πολλοί αγρότες να
εγκαταλείψουν το επάγγελµά τους και να στραφούν σε άλλα επαγγέλµατα, καθώς και να
υιοθετήσουν έναν «αστικό» τρόπο ζωής, σύµφωνα µε τον οποίο τα µέλη της αγροτικής
οικογένειας δεν είναι πια παραγωγοί (τουλάχιστον στον απαιτούµενο βαθµό), αλλά κα-
ταναλωτές, όπως και τα µέλη της αστικής οικογένειας.

Να ορίσετε την έννοια της συγγένειας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Συγγένεια ή συγγενικός δεσµός είναι ο κοινωνικός δεσµός που συνδέει τα µέλη της
οικογένειας µεταξύ τους.

Ποια είναι τα βασικά είδη συγγένειας; Γνωρίζετε άλλες µορφές συγγένειας;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Τα βασικά είδη συγγένειας είναι δύο:
α) Η συγγένεια εξ αίµατος. Η βάση αυτού του είδους συγγένειας είναι βιολογική και στη-

ρίζεται στη διαδικασία της γέννησης (π.χ. γονείς και παιδιά είναι συγγενείς εξ αίµατος).
β) Η συγγένεια εξ αγχιστείας. Η βάση αυτού του είδους συγγένειας είναι ο γάµος. Ύ-

στερα από το γάµο οι συγγενείς των δύο συζύγων είναι συγγενείς εξ αγχιστείας (π.χ. ο
γαµπρός και η πεθερά είναι συγγενείς εξ αγχιστείας).
Άλλες µορφές συγγένειας είναι:

α) Η νοµική συγγένεια ή υιοθεσία. Βασίζεται στη διαδικασία της υιοθεσίας παιδιού ή

9.
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παιδιών από ένα ανδρόγυνο (σε ορισµένες περιπτώσεις και από ένα γονέα), που θα
είναι οι γονείς του παιδιού (ή των παιδιών).

β) Η πνευµατική συγγένεια. Βασίζεται στο µυστήριο της Βάπτισης και πρόκειται για τη
συγγένεια αναδόχου (νονού) και αναδεκτού (βαφτισηµιού).

Ποια είναι η σηµασία της συγγένειας για µια υγιή και ευνοµούµενη1 κοινωνία;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η συγγένεια έχει µεγάλη σηµασία για µια υγιή και ευνοµούµενη κοινωνία γιατί:
καλύπτει τις συναισθηµατικές και κοινωνικές ανάγκες του ανθρώπου (π.χ. συντρο-
φικότητα και επικοινωνία),
ενδυναµώνει τις αξίες του ανθρώπου,
δηµιουργεί το οικογενειακό δέντρο και γνωστοποιούνται οι οικογενειακές ρίζες,
προβάλλει τα δικαιώµατα και τις υποχρεώσεις µεταξύ των µελών της,
συµβάλλει στη διατήρηση της πολιτιστικής κληρονοµιάς και της παράδοσης.

Α. 1. Να κατατάξετε τα ακόλουθα χαρακτηριστικά που µπορούν να εµφανιστούν σε µία
οικογένεια, σε καθεµιά από τις κατηγορίες που αναγράφονται µέσα στα πλαίσια.

Στενότερη επαφή των παιδιών µε τον παππού και τη γιαγιά, οικονοµικά προβλήµατα, ευκο-
λία χωρισµού των συντρόφων, πολύπλοκες ευθύνες του γονέα, οικονοµική βοήθεια, συ-
ναισθηµατική ασφάλεια, στενότερη σχέση µεταξύ γονέα και παιδιού.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

10.
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1. Ευνοµούµενος: αυτός που κυβερνάται µε δίκαιους νόµους.

Τετράδ ιο Εργασιών

¶˘ÚËÓÈÎ‹
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ñ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹
·ÛÊ¿ÏÂÈ·

√ÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
¯ˆÚ›˜ Á¿ÌÔ

ñ Â˘ÎÔÏ›· ̄ ˆ-
ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ
Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ

∂ÎÙÂÙ·Ì¤ÓË
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ñ ÛÙÂÓfiÙÂÚË Â·Ê‹
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÙÔÓ
·Ô‡ Î·È ÙË ÁÈ·ÁÈ¿
ñ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·
ñ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
·ÛÊ¿ÏÂÈ·

ªÔÓÔÁÔÓÂ˚Î‹
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·

ñ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù·
ñ ÔÏ‡ÏÔÎÂ˜ Â˘ı‡ÓÂ˜
ÙÔ˘ ÁÔÓ¤·
ñ ÛÙÂÓfiÙÂÚË Û¯¤ÛË ÌÂ-
Ù·Í‡ ÁÔÓ¤· Î·È ·È‰ÈÔ‡



Α. 2. Να αντιστοιχίσετε σωστά τους αριθµούς της α′ στήλης µε τα γράµµατα της β′
στήλης.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

1. Προϊστορική • • α. µοναδική απασχόληση της γυναίκας οι δουλειές
εποχή του σπιτιού και η ανατροφή των παιδιών

2. Αρχαία Αθήνα • • β. ανάµειξη της γυναίκας στα δηµόσια ζητήµατα
3. Αρχαία Σπάρτη • • γ. απόλυτη εξουσία του άνδρα πάνω στη γυναίκα

και στα παιδιά
4. Αρχαία Ρώµη • • δ. µητριαρχία
5. Χριστιανισµός • • ε. µείωση του αριθµού των παιδιών
6. Βιοµηχανική • • στ. ισότητα µεταξύ των συζύγων

Επανάσταση
7. 21ος αιώνας • • ζ. αύξηση της γυναικείας απασχόλησης

Α. 3. Να σηµειώσετε το είδος της συγγένειας (εξ αίµατος, εξ αγχιστείας) που έχουν
µεταξύ τους τα παρακάτω πρόσωπα.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

πατέρας – κόρη → ÂÍ ·›Ì·ÙÔ˜ γαµπρός – πεθερά → ÂÍ ·Á¯ÈÛÙÂ›·˜
γιαγιά – εγγόνι → ÂÍ ·›Ì·ÙÔ˜ πρώτα ξαδέρφια → ÂÍ ·›Ì·ÙÔ˜
συννυφάδες → ÂÍ ·Á¯ÈÛÙÂ›·˜ πεθερός – νύφη → ÂÍ ·Á¯ÈÛÙÂ›·˜

B. Σκεφτείτε κάποιο φίλο σας ή συγγενικό σας πρόσωπο που µένει σε διαφορετική πε-
ριοχή από τη δική σας (αγροτική, αστική). Ποιες διαφορές παρατηρείτε µεταξύ του
προσώπου αυτού και του εαυτού σας; Να τις καταγράψετε στον παρακάτω πίνακα.
Αφού συγκρίνετε τις δύο στήλες του πίνακα, σε ποια συµπεράσµατα οδηγείστε;
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Ο εαυτός µου Ο φίλος µου/συγγενής
(π.χ. πρώτος ξάδερφος)

Τύπος ¶˘ÚËÓÈÎ‹ Î·È ·ÛÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ¶˘ÚËÓÈÎ‹ Î·È ·ÁÚÔÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
οικογένειας (2 ÁÔÓÂ›˜ Î·È 3 ·È‰È¿) (2 ÁÔÓÂ›˜ Î·È 3 ·È‰È¿)

Επάγγελµα π‰ÈˆÙÈÎ‹ ̆ ¿ÏÏËÏÔ˜ π‰ÈˆÙÈÎ‹ ̆ ¿ÏÏËÏÔ˜
µητέρας

Εξωσχολικές ª¿ÛÎÂÙ, ÂÎÌ¿ıËÛË Í¤ÓˆÓ ª¿ÛÎÂÙ, ÂÎÌ¿ıËÛË Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ
δραστηριότητες ÁÏˆÛÛÒÓ (ÛÙËÓ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚË fiÏË)

∆ιασκέδαση ∫ÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜, ı¤·ÙÚÔ ∫ÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜ (ÛÙËÓ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚË
fiÏË)  



ΑΠΑΝΤΗΣΗ

√È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ Í·‰¤ÚÊÔ˘ ÌÔ˘, Ô˘ Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ¤Ó· ¯ˆÚÈfi 15 ¯ÏÌ.
¤Íˆ ·fi ÙËÓ ¶¿ÙÚ·, Î·È ÂÌ¤Ó·, Ô˘ Ì¤Óˆ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·, Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜:

Ô Í¿‰ÂÚÊfi˜ ÌÔ˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÂÓÒ ÂÁÒ ÛÂ ·ÛÙÈÎ‹.
Ô Í¿‰ÂÚÊfi˜ ÌÔ˘ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Û¯Â‰fiÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙËÓ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚË fiÏË ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÎ¤‰·Û‹ ÙÔ˘, ÂÓÒ ÂÁÒ fi¯È.
øÛÙfiÛÔ, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÛÙ‹ÏÂ˜ ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î· Ô‰ËÁÔ‡Ì·ÛÙÂ ÛÙÔ

Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, Î·ıÒ˜ Ë ·ÁÚÔ-
ÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘ Í·‰¤ÚÊÔ˘ ÌÔ˘ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ·ÛÙÈÎ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. ∆Ô ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ, ·ÏÏ¿ ÁÂÓÈÎfi. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÁÈ·Ù› Û‹ÌÂÚ· Ù· Ì¤-
ÏË ÙË˜ ·ÁÚÔÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔÓ ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Îfi ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Î·È Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ù·Ó·ÏˆÙ¤˜, ‰ËÏ·‰‹
˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ (.¯. Â¿ÁÁÂÏÌ· ÌËÙ¤Ú·˜ ·ÁÚÔÙÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜:
fi¯È ·ÁÚfiÙÈÛÛ· ‹ ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¿, ·ÏÏ¿ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ̆ ¿ÏÏËÏÔ˜).

Σε συνεργασία µε τους καθηγητές των Ξένων Γλωσσών, της Γεωγραφίας και

της Ιστορίας να ερευνήσετε τα χαρακτηριστικά των οικογενειών άλλων χωρών και να

τα συγκρίνετε µε τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης ελληνικής οικογένειας. ∆ιαπιστώ-

νετε αλλαγές; Αν ναι, πού κατά τη γνώµη σας οφείλονται;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Στον πίνακα που ακολουθεί δίνονται συνοπτικά τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης ελληνικής οι-

κογένειας, µιας αµερικανικής και µιας οικογένειας που ανήκει στη φυλή Γιορούµπα (Yoruba)

της Νιγηρίας:
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¢È·ıÂÌ·ÙÈÎ¤˜  ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜



Πίνακας 2. Τα χαρακτηριστικά της σύγχρονης ελληνικής,

της αµερικανικής και της νιγηριανής οικογένειας.
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ΧΑΡΑΚΤΗ-
ΡΙΣΤΙΚΑ

Tύπος

∆ιαχωρι-
σµός
ρόλων

Απασχό-
ληση της
γυναίκας
έξω από
το σπίτι

Χρόνος
παραµο-
νής των
µελών
της οικο-
γένειας
στο σπίτι

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

Πυρηνικού τύπου
Αποτελείται από τους συζύγους ή
από τους συζύγους και τα παιδιά
τους.

Συναντάται σε ελάχιστες περι-
πτώσεις, κυρίως στις αγροτικές
περιοχές, όπου ο άνδρας είναι ο
αρχηγός της οικογένειας και
υπεύθυνος για τα οικονοµικά της
οικογένειας, ενώ η γυναίκα ανα-
λαµβάνει τη διαπαιδαγώγηση
των παιδιών. Ωστόσο, ο διαχω-
ρισµός των ρόλων απουσιάζει
ολοένα και περισσότερο.

Αυξάνεται συνεχώς.

Μειώνεται συνεχώς, καθώς όλα
τα µέλη έχουν αυξηµένες υποχρε-
ώσεις και δραστηριότητες εκτός
σπιτιού (π.χ. εργάζονται και οι
δύο γονείς, τα παιδιά αποµακρύ-
νονται από το πατρικό τους σπίτι
για σπουδές κ.ά.).

ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ

Πυρηνικού τύπου
Αποτελείται από τους συ-
ζύγους ή από τους συζύ-
γους και τα παιδιά τους.
Μονογονεϊκού τύπου
(σε αρκετές περιπτώσεις).
Αποτελείται από τον ένα
γονέα και από ένα ή πε-
ρισσότερα παιδιά (εδώ
εντάσσονται και οι ανύπα-
ντρες µητέρες).
Χωρίς γάµο
Αποτελείται από ζευγάρια που
συζούν µε ή χωρίς παιδιά.

Απουσιάζει, καθώς ο άν-
δρας και η γυναίκα είναι
ισότιµοι και βασικός τους
στόχος είναι η οικογενεια-
κή ευηµερία.

Αποτελεί χαρακτηριστικό
της αµερικανικής οικογέ-
νειας και κοινωνίας, γενι-
κότερα.

Είναι ελάχιστος, καθώς
όλα τα µέλη της οικογένει-
ας δραστηριοποιούνται
εκτός σπιτιού, (π.χ. εργα-
σία, σπουδές, διασκέδαση,
ψυχαγωγία).

ΝΙΓΗΡΙΑΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ
(φυλής Yoruba)

Εκτεταµένου τύπου
Αποτελείται από τρεις ή
περισσότερες γενιές που
ζουν στο ίδιο σπίτι (π.χ.
παππούς-γιαγιά, γονείς,
παιδιά).

Υπάρχει, καθώς στη νιγη-
ριανή αυτή φυλή επικρατεί
η πατριαρχία. Ο άνδρας εί-
ναι ο αρχηγός της οικογέ-
νειας και υπεύθυνος για την
κάλυψη των βασικών ανα-
γκών της, ενώ ο ρόλος της
γυναίκας είναι η ανατροφή
των παιδιών και οι οικιακές
εργασίες.

∆εν υφίσταται.

Είναι αρκετός, καθώς οι
γυναίκες και τα παιδιά,
όπως και τα ηλικιωµένα
άτοµα της οικογένειας, πε-
ριορίζουν τις δραστηριό-
τητές τους εντός ή εκτός
σπίτιου.



Παρατηρώντας τον Πίνακα 2, διαπιστώνουµε διαφορές στα χαρακτηριστικά των πα-

ραπάνω οικογενειών οι οποίες οφείλονται στη γεωγραφική θέση και στο οικονοµικό επί-

πεδο των χωρών που ανήκουν. Γενικά, όσο πιο ανεπτυγµένη οικονοµικά και τεχνο-
λογικά είναι µια χώρα τόσο βελτιωµένο είναι το βιοτικό επίπεδο των κατοίκων
της και επηρεάζεται ο παραδοσιακός τρόπος ζωής των οικογενειών αυτής της
χώρας. Για παράδειγµα, η σύγχρονη ελληνική οικογένεια δεν είναι πια πατριαρχική ή µη-

τριαρχική και συνεχώς µειώνεται ο διαχωρισµός των φύλων. Αυτό οφείλεται, κυρίως,

στο γεγονός ότι η γυναίκα απασχολείται έξω από το σπίτι. Στη σύγχρονη αµερικανική οικογέ-

νεια τα µέλη της έχουν στοιχειώδη επαφή µεταξύ τους, γιατί υιοθετούν έναν τρόπο ζωής

«εκτός σπιτιού». Τέλος, στη νιγηριανή οικογένεια (φυλή Yoruba), τα µέλη της ακολουθούν

έναν παραδοσιακό τρόπο οικογενειακής ζωής, καθώς συµβιώνουν µε µεγαλύτερες γενιές,

δεν απουσιάζουν αρκετά από το σπίτι, η µητέρα δεν απασχολείται εκτός σπιτιού και έχουν

υιοθετήσει έναν απλό και λιτό τρόπο ζωής. Άλλωστε, η χώρα τους δεν είναι ιδιαίτερα ανε-

πτυγµένη και η τεχνολογία θ’ αργήσει αρκετά να µπει στη ζωή τους.

Σηµείωση

Οι µαθητές µπορούν να καταγράψουν περισσότερες αλλαγές, όπως και τα αίτια αυτών

των αλλαγών, αν ανατρέξουν και σε άλλα, ευρωπαϊκά και µη, οικογενειακά πρότυπα.

Στην αναζήτησή τους για την εξέλιξη του θεσµού της ελληνικής οικογένειας θα βοηθη-

θούν και από τα βιβλία των Θρησκευτικών, της Ιστορίας και των Αρχαίων Ελληνικών

της Α′ Γυµνασίου, όπως και από την πλοήγησή τους στο ∆ιαδίκτυο (www.google.gr,

www.in.gr).
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■ ■ ■ ΕΛΕΓΧΩ ΤΙΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΜΟΥ*
■ ■ ■

1.1 Η οικογένεια – Η ελληνική οικογένεια

Σε καθεµιά από τις παρακάτω προτάσεις να κυκλώσεις το Σ (σωστό) ή το Λ (λάθος).

1. Οικογένεια είναι το σύνολο των ανθρώπων που ζουν κάτω από κοινή
στέγη και συνδέονται µεταξύ τους µε σχέσεις γάµου και συγγένειας.

2. Τα µέλη της πυρηνικής οικογένειας είναι οι σύζυγοι ή οι σύζυγοι και
τα παιδιά τους.

3. Ο θεσµός της οικογένειας είχε πάντοτε τη µορφή που έχει σήµερα.

4. Ο Χριστιανισµός υποστήριξε την πατριαρχία στην οικογένεια.

5. Η σύγχρονη ελληνική οικογένεια είναι κυρίως πυρηνικού τύπου.

6. Σήµερα, παρατηρείται αλλοίωση του παραδοσιακού τρόπου ζωής
της αγροτικής οικογένειας.

7. Συγγένεια είναι ο κοινωνικός δεσµός που συνδέει τα µέλη της οι-
κογένειας µεταξύ τους.

8. Ο Β.Σ. µε τη µητέρα του Μ.Σ. είναι µεταξύ τους συγγενείς εξ αγχι-
στείας.

9. Η νοµική συγγένεια βασίζεται στο µυστήριο της Βάπτισης.

10. Η συγγένεια έχει µεγάλη σηµασία για µια υγιή και ευνοµούµενη κοι-
νωνία.
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* Οι απαντήσεις στο Ελέγχω τις γνώσεις µου βρίσκονται στο τέλος του βιβλίου.
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Σ Λ



1.2 Οικογενειακή αγωγή

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Να ορίσετε την έννοια της αγωγής.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Αγωγή είναι το σύνολο των ενεργειών και των προσπαθειών που καταβάλλουν οι
ενήλικοι (γονείς, εκπαιδευτικοί, συγγενείς κ.ά.) προκειµένου να αποκτήσει το παιδί την
κατάλληλη ψυχοσωµατική και πνευµατική ανάπτυξη, για να ενταχθεί οµαλά και σω-
στά στην κοινωνία.

Να ορίσετε την έννοια της κοινωνικοποίησης.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Κοινωνικοποίηση είναι η διαδικασία που συνδέεται µε την ένταξη του ατόµου στην κοι-
νωνία.

Ποιοι είναι οι σκοποί της οικογενειακής αγωγής;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι σκοποί της οικογενειακής αγωγής είναι να συµβάλλουν:
στη σωµατική ανάπτυξη,
στην πνευµατική (διανοητική) ανάπτυξη,
στην καλλιέργεια ηθικών αξιών και αρχών (π.χ. ειλικρίνεια, εργατικότητα),
στην κοινωνικοποίηση του ανθρώπου.

Πώς συνδέεται η οικογενειακή αγωγή µε την κοινωνικοποίηση του ατόµου;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η οικογενειακή αγωγή συνδέεται άµεσα µε την κοινωνικοποίηση του ατόµου, καθώς
µέσα στην οικογένεια συντελείται η κοινωνικοποίησή του. Αυτό γίνεται µέσω της κα-
τάλληλης αγωγής, που του µαθαίνει τις κοινωνικές αρετές και του µεταδίδει τις συνή-
θειες και την κουλτούρα της προηγούµενης γενιάς (ήθη και έθιµα, παραδόσεις). Άλλω-
στε, η κοινωνικοποίηση του ατόµου αποτελεί έναν από τους βασικούς στόχους της οι-
κογενειακής αγωγής, εκτός από τη σωµατική, την πνευµατική και την ηθική ανάπτυξη
και καλλιέργειά του.

4.

3.

2.

1.
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Από ποιους παράγοντες εξαρτάται η επίτευξη του σκοπού της οικογενειακής αγωγής;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η επίτευξη του σκοπού της οικογενειακής αγωγής εξαρτάται από δύο βασικούς παράγοντες:

α) Τη στάση των γονέων απέναντι στα παιδιά τους. Οι γονείς οφείλουν να καλύ-

πτουν τόσο τις βιολογικές (π.χ. τροφή, στέγη, εκπαίδευση) όσο και τις συναισθηµατι-

κές ανάγκες (π.χ. αγάπη, στοργή, ενδιαφέρον) των παιδιών τους.

β) Την αρµονική οικογενειακή ατµόσφαιρα. Ένα ήρεµο και αρµονικό οικογενειακό

περιβάλλον αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για τη σωστή ψυχοσωµατική και πνευµα-

τική ανάπτυξη ενός παιδιού (κυρίως του εφήβου).

Σε ποιες περιπτώσεις κρίνεται αναγκαία η υποκατάσταση (αναπλήρωση) των γονέων;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Περιπτώσεις στις οποίες κρίνεται αναγκαία η υποκατάσταση των γονέων, και κατ’ επέ-

κταση της οικογενειακής αγωγής, είναι:

όταν και οι δύο γονείς απασχολούνται (εργάζονται) εκτός σπιτιού, κυρίως, η µητέρα.

όταν οι γονείς αδυνατούν να αναθρέψουν τα παιδιά τους (π.χ. για οικονοµικούς λό-

γους ή γιατί βιώνουν συνθήκες βίας ή έχουν διανοητικές ή σωµατικές αναπηρίες).

όταν ένας ή και οι δύο γονείς δε βρίσκονται στη ζωή.

Ποιες µορφές υποκατάστασης των γονέων υπάρχουν;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η υποκατάσταση των γονέων µπορεί να παρουσιάζει δύο µορφές:

α) Μερική. Σ’ αυτή την περίπτωση, οι γονείς αντικαθίστανται µερικώς και προσωρινά

από συγγενείς (π.χ. παππούς, γιαγιά), από άτοµα επί πληρωµή (νταντάδες) ή από παι-

δικούς σταθµούς.

β) Ολική. Σ’ αυτή την περίπτωση, οι γονείς αντικαθίστανται πλήρως από άλλους, ανά-

δοχους γονείς (υιοθεσία) ή από ιδρύµατα παιδικής µέριµνας ή από ιδρύµατα οικογε-

νειακής στήριξης.

Να αναφέρετε τρεις περιπτώσεις στις οποίες η φυσική οικογένεια κάποιων παι-

διών πρέπει οπωσδήποτε να υποκατασταθεί εξαιτίας των άσχηµων συνθηκών

που επικρατούν σ’ αυτή.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η φυσική οικογένεια κάποιων παιδιών πρέπει να υποκατασταθεί όταν:

τα παιδιά κακοποιούνται από τους γονείς τους,

8.

7.

6.

5.
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τα παιδιά βιώνουν συνθήκες ανέχειας ή εκµετάλλευσης από τους γονείς τους,
οι γονείς των παιδιών έχουν σοβαρές διανοητικές ή σωµατικές αναπηρίες.

Σηµείωση
Οι µαθητές µπορούν να αντλήσουν περισσότερες πληροφορίες για τα ιδρύµατα παιδικής
µέριµνας από τις ιστοσελίδες www.excite.co.uk/directory/World/Greek και www.in.gr ή
www.google.gr (Αναζήτηση: «Παιδική µέριµνα»).

Από πού κρίνεται απαραίτητο να εµπνέεται η οικογενειακή αγωγή και σε τι πρέπει
να συντελεί;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η οικογενειακή αγωγή πρέπει να εµπνέεται από το σεβασµό απέναντι στην προσωπικό-
τητα του παιδιού. Επίσης, πρέπει να συντελεί:

στην ελευθερία,
στην αυτονοµία,
στην αγάπη του παιδιού για το συνάνθρωπο.

Να κατονοµάσετε τα κύρια χαρακτηριστικά της οικογενειακής αγωγής τα οποία
είναι απαραίτητα για να είναι σωστή και αποτελεσµατική.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Τα κύρια χαρακτηριστικά της οικογενειακής αγωγής προκειµένου να είναι σωστή και
αποτελεσµατική θα πρέπει να είναι:
α) η φιλική συµπεριφορά των γονιών (ενηλίκων) προς το παιδί,
β) οι παροχές µε όρια στο παιδί,
γ) η συνεχής ενθάρρυνση του παιδιού από τους γονείς.

Α. Να απαντήσετε στις ερωτήσεις που ακολουθούν.

1. Ποιοι είναι οι σκοποί της οικογενειακής αγωγής;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

√È ÛÎÔÔ› ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó:
ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË,

10.

9.
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ÛÙËÓ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ (‰È·ÓÔËÙÈÎ‹) ·Ó¿Ù˘ÍË,
ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ËıÈÎÒÓ ·ÍÈÒÓ Î·È ·Ú¯ÒÓ (.¯. ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ·, ÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ·),
ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

2. Σε ποιες περιπτώσεις είναι αναγκαία η αναπλήρωση της οικογενειακής
αγωγής;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

∏ ·Ó·Ï‹ÚˆÛË (˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË) ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·:
fiÙ·Ó Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›̃  ··Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È (ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È) ÂÎÙfi˜ ÛÈÙÈÔ‡, Î˘Ú›̂ ,̃ Ë ÌËÙ¤Ú·,
fiÙ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ (.¯. ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜, ̆ ÁÂ›·˜) Ó·
·Ó·ıÚ¤„Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜,
fiÙ·Ó Ô ¤Ó·˜ ‹ Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÁÔÓÂ›˜ ‰Â ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ̇ ˆ‹.

Β. Η µητέρα του µικρού Γιώργου σε λίγες ηµέρες θα ξεκινήσει να εργάζεται. Έτσι οι
δύο σύζυγοι συζητούν σχετικά µε τη φύλαξη του παιδιού κατά τις ώρες της εργασίας
τους. Οι γονείς έχουν να επιλέξουν ανάµεσα στις εξής λύσεις: α) να στείλουν το
παιδί σε δηµόσιο παιδικό σταθµό, β) να φυλάξει το παιδί µια κυρία επί πληρωµή,
γ) να φυλάξει το παιδί η γιαγιά του. Ποια είναι τα πλεονεκτήµατα και ποια τα µειο-
νεκτήµατα της κάθε λύσης; Ποιο µπορεί να είναι το κριτήριο της τελικής επιλογής;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ
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Γιαγιά
του παι-
διού

ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ

·. Ã·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜
‚. ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.
Á. ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ Î·È

ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡
Î¿ÓÔÓÙ·˜ ·Ú¤· ÌÂ Ù· ¿ÏÏ·
·È‰È¿.

·. ∆Ô ·È‰› ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ÔÈÎÂ›Ô
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

‚. ™˘ÓÂ¯‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÁÔÓÈÔ‡.

·. √ÈÎÂ›Ô, ·Á·ËÙfi ÚfiÛˆÔ.
‚. πÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·Ó·Ï‹ÚˆÛË ÙË˜

Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂ ÛÙÔÚÁ‹,
·Á¿Ë Î·È ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.

Á. ∞Ô˘Û›· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜.

ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ

·. §ÈÁfiÙÂÚÔ ÔÈÎÂ›Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ˘
ÛÈÙÈÔ‡.

‚. ¶Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ·È‰ÈÎÒÓ ·ÛıÂ-
ÓÂÈÒÓ.

Á. ∞ÈÛı‹Ì·Ù· Êfi‚Ô˘ Î·È ÓÙÚÔ‹˜ Ì¤Û·
ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·.

·. À„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜.
‚. §ÈÁfiÙÂÚË ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.

·. ∞ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÂÈÙ‹ÚËÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ fiÙ·Ó Ë
ÁÈ·ÁÈ¿ Â›Ó·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈÎ›· Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ̆ ÁÂ›·˜.

‚. ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ «ÂÎÙfi˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜»
ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ÙË
ÁÈ·ÁÈ¿.



∆Ô ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·. µ·ÛÈ-
Îfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ÔÌ·Ï‹ Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› ÌÂÚÈÎ‹ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. °È ’ ·˘Ùfi, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÙÔÓ ·Ô‡ ‹/Î·È ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ÁÈ·
ÙË Ê‡Ï·Í‹ ÙÔ˘, ÁÈ·Ù›:

Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹,
Â›Ó·È ÔÈÎÂ›· Î·È ·Á·ËÙ¿ ÚfiÛˆ· ÛÙ· ·È‰È¿,
Â›Ó·È ¤ÌÈÛÙ· ¿ÙÔÌ·,
‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜.

Αφού διαβάσετε από τα κείµενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας της Α′ Γυµνασίου

το διήγηµα «Η γιαγιά», να εξετάσετε το ρόλο της γιαγιάς στην αγωγή των παιδιών της

ιστορίας. Σήµερα, έχουν µεταβληθεί οι σχέσεις των νέων µε τους ηλικιωµένους; Να

δικαιολογήσετε την απάντησή σας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Το διήγηµα της Αλεξάνδρας Παπαδοπούλου (1867-1906) Η γιαγιά ανήκει στη συλλογή

«∆ιηγήµατα» και αναφέρεται σε µια ελληνική οικογένεια, που αποτελείται από τη γιαγιά

και τα πέντε ορφανά εγγόνια της.

Λίγα λόγια για την υπόθεση του διηγήµατος: Η γιαγιά, µετά το θάνατο της κό-

ρης της, ανέλαβε να µεγαλώσει τα πέντε εγγόνια της. Για το λόγο αυτό άρχισε να πλέκει

µε το βελονάκι δαντέλες και να τις πουλάει. Έτσι κατάφερε να µεγαλώσει τα εγγόνια της.

Με τα χρόνια η γιαγιά έχασε σχεδόν την όρασή της. Ο µεγαλύτερος εγγονός άρχισε να

καλλιεργεί τα χωράφια και να συντηρεί το σπίτι, ενώ ο µικρός έγινε έξι εφτά χρονών. Τα

εγγόνια αγαπούσαν πολύ τη γιαγιά τους. Μάλιστα, την περασµένη Πρωτοχρονιά τής

αγόρασαν για δώρο δόντια. Φέτος, ενώ συζητούσαν για τα δώρα της Πρωτοχρονιάς,

ο µικρός εγγονός πρότεινε να της αγοράσουν µάτια. Είπε µάλιστα, να µην πάρουν δώρα

γι’ αυτόν, αν τα µάτια είναι ακριβά. Και αν οι γιατροί δεν µπορούσαν να γιατρέψουν τα

µάτια της να την πάνε στη Βαγγελίστρια να τη γιατρέψει ο Θεός. Η γιαγιά ακούγοντας τα

λόγια του µικρού και γεµάτη συγκίνηση, αγκάλιασε τον εγγονό της, τον φίλησε και ευχα-

ρίστησε το Θεό.

Όπως φαίνεται, ο ρόλος της γιαγιάς στην αγωγή των παιδιών της ιστορίας είναι ση-

µαντικός, καθώς:
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έχει υποκαταστήσει εξολοκλήρου τους γονείς των παιδιών µετά την απώλειά τους

έχοντας αναλάβει τριπλό ρόλο, αυτόν της µητέρας, του πατέρα και της γιαγιάς,

ανταποκρίνεται ικανοποιητικά στη διπλή αποστολή των γονέων απέναντι στα παιδιά, τη

βιολογική και τη συναισθηµατική, καθώς καλύπτει τις βασικές ανάγκες τους για τροφή,

στέγη, υγεία και ταυτόχρονα τους προσφέρει αγάπη, στοργή και ενδιαφέρον,

επιστρατεύει όλες τις σωµατικές και ψυχικές της δυνάµεις, για να φέρει σε πέρας το

χρέος της.

Ο ρόλος της γιαγιάς σ’ αυτή την τραγική περίπτωση είναι σηµαντικός. Εκπληρώνει

σωστά το χρέος της, γεγονός που της αναγνωρίζεται από την αγάπη των εγγονών προς

το πρόσωπό της.

Σήµερα, έχουν µεταβληθεί κατά πολύ οι σχέσεις των νέων µε τους ηλικιωµένους. Αυ-

τό οφείλεται σε πολλούς παράγοντες, όπως:

ο διαφορετικός τρόπος ζωής. Οι σύζυγοι προτιµούν να ζουν σε ξεχωριστό σπίτι από

τους γονείς τους και να ανατρέφουν οι ίδιοι τα παιδιά τους.

η αντικατάσταση του εκτεταµένου τύπου οικογένειας από τον πυρηνικό. Με εξαίρεση

κάποιες αγροτικές οικογένειες, η σύγχρονη οικογένεια δεν αποτελείται από δύο ή

τρεις γενιές που ζουν στο ίδιο σπίτι, αλλά από τους συζύγους και τα παιδιά τους.

η σύγκρουση απόψεων και αντιλήψεων. Οι διαφορετικές απόψεις και αντιλήψεις

των γενεών δε βοηθούν στην αποτελεσµατική ανατροφή των παιδιών από τους ηλι-

κιωµένους.

ο παππούς και η γιαγιά έχουν ή επιλέγουν να έχουν ξεχωριστό νοικοκυριό από την

οικογένεια, γιατί χρειάζονται ηρεµία και ξεκούραση.

ο παππούς και η γιαγιά υποκαθιστούν µερικώς τους γονείς, όταν οι τελευταίοι εργά-

ζονται κ.ά.

Εντούτοις, η προσφορά του παππού και της γιαγιάς στην οικογένεια, είτε µε ολική είτε

µε µερική υποκατάσταση των γονέων, είναι σηµαντική, γιατί η παρουσία τους βοηθάει στη

σωστή ανατροφή και στην ψυχική ισορροπία των παιδιών, µέσα από υγιείς και ισορροπη-

µένους (συγγενικούς) δεσµούς.
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■ ■ ■ ΕΛΕΓΧΩ ΤΙΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΜΟΥ*
■ ■ ■

1.2 Οικογενειακή αγωγή

Σε καθεµιά από τις παρακάτω προτάσεις να κυκλώσεις το Σ (σωστό) ή το Λ (λάθος).

1. Η σωστή αγωγή των παιδιών από τους ενηλίκους τα βοηθά να ε-
νταχθούν οµαλά στην κοινωνία.

2. Κοινωνικοποίηση είναι η διαδικασία που συνδέεται µε την ένταξη
του ατόµου στην κοινωνία.

3. Η οικογενειακή αγωγή δε συνδέεται µε την κοινωνικοποίηση του
ατόµου.

4. Οι γονείς δεν οφείλουν να καλύπτουν τις ανάγκες (βιολογικές και
συναισθηµατικές) των παιδιών τους.

5. Οι γονείς πρέπει να υποκαθίστανται όταν αδυνατούν να αναθρέ-
ψουν τα παιδιά τους.

6. Η υποκατάσταση των γονέων µπορεί να λάβει µερική ή ολική µορφή.

7. Οι γονείς πρέπει να υποκαθίστανται όταν κακοποιούν τα παιδιά τους.

8. Η σωστή οικογενειακή αγωγή υπαγορεύει στους γονείς να παρέ-
χουν στα παιδιά τους τα πάντα δίχως όρια.

9. Η οικογενειακή αγωγή δεν πρέπει να σέβεται την προσωπικότητα
του παιδιού.

10. Η «σωστή» ανατροφή του παιδιού είναι προσωπική υπόθεση για
κάθε γονιό.
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1.3 Ο κοινωνικός περίγυρος –
Μορφές διαπροσωπικών σχέσεων

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Πώς αντιλαµβάνεστε την έννοια του άµεσου και στενού κοινωνικού περίγυρου του
ατόµου;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι συγγενείς, οι γείτονες και οι φίλοι αποτελούν τον άµεσο και στενό κοινωνικό πε-
ρίγυρο του ατόµου. Πρόκειται δηλαδή για τα πρόσωπα µε τα οποία συναναστρέφεται
περισσότερο.

Ποια είναι η αξία του κοινωνικού περίγυρου για τον άνθρωπο;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η αξία του κοινωνικού περίγυρου για τον άνθρωπο είναι µεγάλη, καθώς η συναναστρο-
φή του µε συγγενείς, γείτονες και φίλους τον βοηθούν:

να αναπτύξει σχέσεις αµοιβαιότητας, αλληλοκατανόησης και συµπαράστασης µε τους
συνανθρώπους του,
να διαµορφώσει υποχρεώσεις και δικαιώµατα,
να καλλιεργήσει αξίες και να αποκτήσει γνώσεις,
να διευρύνει τα ενδιαφέροντά του,
να ενισχύσει τις οικογενειακές ρίζες του,
να υιοθετήσει την κουλτούρα της κοινωνίας στην οποία ανήκει.
Σε γενικές γραµµές, οι κοινωνικός περίγυρος του ανθρώπου ενισχύει την κοινωνική

του ταυτότητα, δηλαδή ότι είναι «κοινωνικό ον» που εντάσσεται σε οµάδες και έχει συλ-
λογικό πνεύµα.

Πού οφείλεται η δηµιουργία της κοινότητας;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η κοινότητα1 (οικισµός, γειτονιά, κωµόπολη) αποτελεί τον ευρύτερο κοινωνικό περίγυ-
ρο των ανθρώπων. Η δηµιουργία της οφείλεται στην κοινωνική φύση του ανθρώπου
η οποία χαρακτηρίζεται από την έντονη ανάγκη του να εντάσσεται σε οµάδες.

3.

2.

1.
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Ποιος είναι ο ρόλος της κοινότητας;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Ο ρόλος της κοινότητας είναι να προσφέρει στους πολίτες µια ήρεµη και ασφαλή ζωή.

Αυτό το επιτυγχάνει παρέχοντάς τους:

ασφάλεια και προστασία (π.χ. νόµοι, όργανα δηµόσιας τάξης),

εξυπηρέτηση (π.χ. µέσα µαζικής µεταφοράς),

εκπαίδευση (π.χ. σχολεία, επιµορφωτικά σεµινάρια),

υγειονοµική περίθαλψη (π.χ. νοσοκοµεία),

κοινωνικές παροχές (π.χ. δηµόσιες και ιδιωτικές υπηρεσίες),

ψυχαγωγία (π.χ. θέατρο, κινηµατογράφος).

Ποια είναι η προσφορά των κοινωνικών σχέσεων στον άνθρωπο;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι κοινωνικές σχέσεις προσφέρουν στον άνθρωπο τη δυνατότητα να αναπτύξει:

κοινωνικότητα,

ικανότητα για συνεργασία,

συλλογική προσπάθεια.

Να ορίσετε τις διαπροσωπικές σχέσεις.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

∆ιαπροσωπικές είναι οι σχέσεις που αναπτύσσει κάθε άνθρωπος µε διαφορετικούς αν-

θρώπους σε όλη τη διάρκεια της ζωής του και σε κάθε περιβάλλον που κινείται, δηλαδή

στο οικογενειακό, στο συγγενικό, στο σχολικό και στο ευρύτερο κοινωνικό.

Ποια είναι η σηµασία των διαπροσωπικών σχέσεων στη ζωή του ανθρώπου;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι διαπροσωπικές σχέσεις είναι σηµαντικές στη ζωή του ανθρώπου, γιατί:

του δίνουν το αίσθηµα ότι ανήκει σε µια οµάδα και γίνεται αποδεκτός από τους συ-

νανθρώπους του,

τον κάνουν να αισθάνεται ασφαλής και καλύπτουν τις κοινωνικές και συναισθηµα-

τικές του ανάγκες,

ενισχύουν την κοινωνική του ταυτότητα.

Για ποιο λόγο η οικογένεια έχει καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξη διαπροσωπικών

σχέσεων στη ζωή του ανθρώπου;

8.

7.

6.

5.

4.
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ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η οικογένεια έχει καθοριστικό ρόλο στην ανάπτυξη διαπροσωπικών σχέσεων στη ζωή
του ανθρώπου, γιατί αποτελεί το πρώτο πεδίο ανάπτυξης τέτοιων σχέσεων και κα-
θορίζει τις σχέσεις του σε όλη την πορεία της ζωής του.

Για ποιο λόγο το σχολικό περιβάλλον χαρακτηρίζεται από πολλούς ως «µικρογρα-
φία της κοινωνίας»;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Το σχολικό περιβάλλον χαρακτηρίζεται από πολλούς ως «µικρογραφία της κοινωνίας»,
γιατί ο µαθητής αντιµετωπίζεται ως «µικρός αυριανός πολίτης» και προετοιµάζεται γι’
αυτό. Συγκεκριµένα, ο µαθητής:

υιοθετεί τα κύρια γνωρίσµατα της κοινωνικής ταυτότητας του ανθρώπου, όπως επιµέ-
λεια, φιλοµάθεια, συνέπεια, εργατικότητα, ειλικρίνεια κ.ά.,
συνειδητοποιεί τις υποχρεώσεις, τα δικαιώµατα και τις ελευθερίες του,
αποκοµίζει τα κατάλληλα εφόδια (σωµατικά, πνευµατικά, ηθικά) για την οµαλή και
σωστή ένταξή του στο ευρύτερο κοινωνικό περιβάλλον.

Να κατονοµάσετε τα τρία κύρια χαρακτηριστικά της ζωής των µαθητών µέσα στο
σχολείο τα οποία σκιαγραφούν την κοινωνικότητά τους.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Τα τρία κύρια χαρακτηριστικά της ζωής των µαθητών µέσα στο σχολείο είναι:
α) η συνεργασία,
β) η ευγένεια,
γ) η συµµετοχή.

Ποια είναι η ιδανική σχέση κοινότητας-ατόµου;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η ιδανική σχέση κοινότητας-ατόµου πρέπει να είναι αµφίδροµη. Το άτοµο πρέπει να α-
ποκοµίζει τα οφέλη της κοινότητας και να προσφέρει σ’ αυτή. Μόνο έτσι:

η κοινότητα και η οµαλή λειτουργία της θα διασφαλίζεται από το άτοµο,
το άτοµο θα αποκοµίζει τα οφέλη της κοινότητας.

Με ποιον τρόπο µπορούν να επιτευχθούν οι αρµονικές διαπροσωπικές σχέσεις
µέσα στην οικογένεια, στο σχολείο και στην κοινότητα;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι αρµονικές διαπροσωπικές σχέσεις µέσα στην οικογένεια, στο σχολείο, στην κοινότη-
τα και στο ευρύτερο κοινωνικό σύνολο µπορούν να επιτευχθούν µε:

12.

11.

10.

9.
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την κατανόηση,
το σεβασµό,
την αγάπη,
την καλοπροαίρετη διάθεση,
τη συνεργασία των ανθρώπων.

Α. Να βάλετε σε κύκλο τις λέξεις ή φράσεις που νοµίζετε ότι είναι αποτέλεσµα της ε-
φαρµογής των κανόνων στο σχολείο.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Β. Να συµπληρώσετε την παρακάτω ακροστιχίδα.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

1. Σ Ã √ § ∂ π  √
2. Ε À ° ∂ ¡ ∂ π  ∞
3. Β π  ∞
4. Α ° √ ƒ ∞
5. Σ À ¡ ∂ ƒ ° ∞ ™ π  ∞
6. Μ √ ¡ √ ¶ § ∂ À ƒ ∏
7. Ο ƒ ° ∞ ¡ ø ™ ∏
8. Σ À ª ª ∂ ∆ √ Ã ∏
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Τετράδ ιο Εργασιών

σωµατική ασφάλεια

αναγνώριση δικαιωµάτων
δηµοκρατία οργανωµένο σύνολο

υπερπροστατευτικότητα

καταπίεση

καλύτερη λειτουργία

ανευθυνότητα

αναγνώριση υποχρεώσεων

ασυδοσία



1. Έχει χαρακτηριστεί ως «µικρογραφία της κοινωνίας».

2. Πρέπει να χαρακτηρίζει τη ζωή των µαθητών τόσο µέσα στο σχολείο, όσο και στον

κοινωνικό τους περίγυρο.

3. Είναι καλό να λύνουµε τις διαφορές µας µε το διάλογο και όχι µε τη  . . . . . . . .  .

4. Αποτελεί ένα από τα βασικά στοιχεία της ελληνικής κοινότητας.

5. Μέσα από αυτήν ο άνθρωπος µπορεί να πετύχει πολλά και σπουδαία πράγµατα.

6. ∆ε θα πρέπει να είναι η σχέση κοινότητας-ατόµου.

7. Οι κανόνες στο σχολείο βοηθούν στην καλύτερη  . . . . . . . . και λειτουργία του.

8. Με τη  . . . . . . . .  στην τάξη µετατρέπονται οι θεωρητικές γνώσεις σε πράξη.

Καταγράψτε ή φωτογραφήστε χαρακτηριστικές εικόνες από την κοινότητα στην

οποία ζείτε. Εικόνες χαρακτηριστικές της κοινότητάς σας που σχετίζονται µε την

εξυπηρέτηση των ανθρώπων, την ψυχαγωγία και την αναψυχή (π.χ. θέατρο, κι-

νηµατογράφος, µουσεία, παιδικές χαρές, χώροι πρασίνου κ.λπ.). Ποιες από τις

εικόνες αυτές θα προβάλατε, προκειµένου να προσελκύσετε επισκέπτες στην πε-

ριοχή σας;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

(Η απάντηση είναι ενδεικτική:)

Ζω σε µια κοινότητα του νοµού Πιερίας και αισθάνοµαι ιδιαίτερα τυχερός, γιατί µου

προσφέρει, όπως σε όλους τους πολίτες της, µια ήρεµη και ασφαλή ζωή. Συγκεκριµένα,

η κοινότητά µας µας παρέχει:

Ασφάλεια και προστασία. Υπάρχουν νόµοι που µας προστατεύουν και τους τηρού-

µε. Επίσης, τα όργανα της δηµόσιας τάξης συµβάλλουν στην τήρηση των νόµων

και στην προστασία µας.

Εξυπηρέτηση. Έχουµε ένα πολύ καλά οργανωµένο δίκτυο αστικής συγκοινωνίας,

που µας µεταφέρει γρήγορα και οικονοµικά σε κοντινές κοινότητες, όπως και στο

κέντρο της πόλης. Ακόµη, υπάρχει συγκεκριµένο µέρος στην κεντρική πλατεία

όπου κάποιος µπορεί να βρει ταξί για τις µετακινήσεις του.

Εκπαίδευση. Στην κοινότητά µας λειτουργεί δηµοτικό σχολείο. Οι µαθητές του γυ-

µνασίου πηγαίνουν στη διπλανή κοινότητα, ενώ οι µαθητές του λυκείου στο κέντρο

1.
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της πόλης. Παρ’ όλα αυτά, οι αποστάσεις είναι κοντινές και τα έξοδα µετακίνησης

καλύπτονται από το κοινοτικό ταµείο.

Υγειονοµική περίθαλψη. Έχουµε ένα κοινοτικό ιατρείο, δύο ιδιωτικούς γιατρούς

και ένα φαρµακείο. Σε περίπτωση µεγάλης ανάγκης, οι ασθενείς µεταφέρονται

στο δηµόσιο νοσοκοµείο της πόλης µας, η οποία απέχει µόλις 6 χλµ. από την κοι-

νότητά µας.

Κοινωνικές παροχές. Στα γραφεία της κοινότητάς µας στεγάζεται παράρτηµα της

ΕΥ∆ΑΠ και ταχυδροµείο, που µας εξυπηρετούν αρκετά.

Ψυχαγωγία. Σε αντίθεση µε άλλες κοινότητες, η δική µας έχει κινηµατογράφο και

πολιτιστικό σύλλογο, όπου κάποιος µπορεί να ασχοληθεί µε τις εικαστικές τέχνες

ή το χορό.

Αναψυχή. Η κοινότητα που ζω θεωρείται τουριστικό µέρος. Γι’ αυτό το λόγο έχει

πολλά καταστήµατα, εστιατόρια, καφετέριες δίπλα στη θάλασσα, παιδικές χαρές,

χώρους πρασίνου κ.ά.

Όλες οι παραπάνω εικόνες είναι χαρακτηριστικές της κοινότητάς µου. Προκειµέ-

νου να προσελκύσω επισκέπτες στην περιοχή µου, θα πρόβαλα περισσότερο τις εικό-

νες που αφορούν στην ασφάλεια και την προστασία, την εξυπηρέτηση, την ψυχαγω-

γία και την αναψυχή που παρέχει στους κατοίκους και στους επισκέπτες της.
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1.3 Ο κοινωνικός περίγυρος – Μορφές διαπροσωπικών σχέσεων

Σε καθεµιά από τις παρακάτω προτάσεις να κυκλώσεις το Σ (σωστό) ή το Λ (λάθος).

1. Οι συγγενείς ανήκουν στον άµεσο και στενό κοινωνικό περίγυρο
του ατόµου.

2. Ο κοινωνικός περίγυρος ενισχύει την κοινωνική ταυτότητα του α-
τόµου.

3. Ο άνθρωπος δεν έχει ανάγκη να εντάσσεται σε οµάδες.

4. Ο άνθρωπος δηµιουργεί διαπροσωπικές σχέσεις µόνο στην παιδι-
κή του ηλικία.

5. Η υγειονοµική περίθαλψη δεν ανήκει στις υποχρεωτικές παροχές
µιας κοινότητας.

6. Η οικογένεια αποτελεί το πρώτο πεδίο ανάπτυξης διαπροσωπικών
σχέσεων στη ζωή του ανθρώπου.

7. Η συνεργασία των µαθητών στο σχολείο αποτελεί δείγµα της κοι-
νωνικότητάς τους.

8. Η κοινωνία χαρακτηρίζεται ως «µικρογραφία» του σχολείου.

9. Η ιδανική σχέση κοινότητας-ατόµου πρέπει να είναι η αµφίδροµη.

10. Οι αρµονικές διαπροσωπικές σχέσεις µέσα στην οικογένεια, στο
σχολείο και στην κοινότητα επιτυγχάνονται µε την κατανόηση, το
σεβασµό, την καλοπροαίρετη διάθεση και τη συνεργασία των αν-
θρώπων.

* Οι απαντήσεις στο Ελέγχω τις γνώσεις µου βρίσκονται στο τέλος του βιβλίου.
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1.4 Επικοινωνία και προβλήµατα –
Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας

ΒΑΣΙΚΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

Να ορίσετε την έννοια της επικοινωνίας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Επικοινωνία είναι η ανταλλαγή αγαθών, υλικών και πνευµατικών, µεταξύ δύο ή
περισσότερων προσώπων.

Πότε, για ποιο λόγο και πώς επικοινωνούν οι άνθρωποι;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η επικοινωνία αποτελεί φυσική ανάγκη για τον άνθρωπο, και αφορά όλη τη διάρκεια της
ζωής του. Ειδικότερα, επικοινωνεί είτε για να ικανοποιήσει τις ανάγκες του είτε για να
πραγµατοποιήσει τους στόχους του. Η επικοινωνία των ανθρώπων µπορεί να γίνει µε
διάφορους τρόπους όπως, µε την οµιλία, τις χειρονοµίες, τα νοήµατα, µε το γέλιο ή το
κλάµα κ.ά.

Ποια είναι η αξία της επικοινωνίας στις διαπροσωπικές σχέσεις;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η επικοινωνία είναι ιδιαίτερα σηµαντική στις διαπροσωπικές σχέσεις, γιατί:
µαθαίνει το άτοµο να συναναστρέφεται µε διαφορετικούς τύπους ανθρώπων, οι
οποίοι σκέφτονται και συµπεριφέρονται διαφορετικά απ’ αυτό,
διευρύνεται ο πνευµατικός ορίζοντας του ατόµου και εµπλουτίζονται οι γνώσεις του,
καθώς ανταλλάσσει πληροφορίες και απόψεις µε άλλα άτοµα,
κάνει τις ανθρώπινες σχέσεις περισσότερο φιλικές και ευχάριστες.

Να αναφέρετε τα βασικά στοιχεία που κάνουν την ανθρώπινη επικοινωνία αποτε-
λεσµατική.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Τα βασικά στοιχεία  που κάνουν την ανθρώπινη επικοινωνία αποτελεσµατική είναι:
α) το ήπιο κλίµα,
β) η ελευθερία έκφρασης,

4.

3.

2.

1.
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γ) η ειλικρίνεια,
δ) η σαφήνεια,
ε) η καλοπροαίρετη διάθεση των συνοµιλητών.

Με ποιον τρόπο η επικοινωνία µέσα από το διάλογο µπορεί να αποτελέσει µέτρο

αντιµετώπισης ειδικών κοινωνικών προβληµάτων;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Ο διάλογος µπορεί να βοηθήσει το άτοµο να βρει διέξοδο στα προβλήµατα που δηµι-
ουργούνται από το σύγχρονο τρόπο ζωής, όπως η µοναξιά, οι περιορισµένες κοινωνικές
συναναστροφές, οι απρόσωποι τρόποι ψυχαγωγίας (π.χ. η τηλεόραση) κ.ά. Επίσης, µπο-
ρεί να αποτελέσει µέσο επίλυσης κοινωνικών προβληµάτων, όπως είναι η µάστιγα
των ναρκωτικών, ο αλκοολισµός, το χάσµα των γενεών και τα προβλήµατα που προκύ-
πτουν από αυτό (το χάσµα) κ.ά. Με το διάλογο το άτοµο έχει τη δυνατότητα:

να εκφράσει τα συναισθήµατά του,
να µοιραστεί τον πόνο του µε το συνοµιλητή του,
να εκτονωθεί χωρίς να προκαλέσει κακό στον εαυτό του ή στους άλλους,
να βρει λύση στα προβλήµατά του.

Οι τρόποι επικοινωνίας µεταξύ των ανθρώπων έχουν παραµείνει οι ίδιοι από την

αρχαιότητα έως σήµερα;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Οι τρόποι επικοινωνίας µεταξύ των ανθρώπων έχουν αλλάξει πολύ από την αρχαιότητα
έως σήµερα. Στα αρχαία χρόνια µέχρι το Μεσαίωνα, οι άνθρωποι επικοινωνούσαν µε-
ταξύ τους µε τη βοήθεια της φωτιάς. ∆ηλαδή άναβαν φωτιές κατά τη διάρκεια της νύχτας
και έστελναν σήµατα καπνού. Αργότερα, η εµφάνιση της γραφής, του «παγωµένου λό-
γου», διευκόλυνε αρκετά τα πράγµατα, καθώς έγινε δυνατή η µεταφορά γραπτών πληρο-
φοριών. Σ’ αυτό βοήθησε η χρήση ποικίλων υλικών ανάλογα µε την εποχή (πηλός, πάπυ-
ρος, χαρτί κ.ά.). Σήµερα, ο τρόπος επικοινωνίας µεταξύ των ανθρώπων έχει εξελιχθεί
εντυπωσιακά µε τη βοήθεια κυρίως των κινητών τηλεφώνων και του ηλεκτρονικού ταχυ-
δροµείου. Βέβαια, οι παραπάνω αλλαγές στους τρόπους επικοινωνίας µεταξύ των αν-
θρώπων είναι αναµενόµενες αφού οι εξελίξεις είναι συνεχείς και ο τρόπος ζωής των αν-
θρώπων εκσυγχρονίζεται και µεταβάλλεται.

Να κατονοµάσετε τα είδη επικοινωνίας µεταξύ των ανθρώπων.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Υπάρχουν τρία είδη επικοινωνίας µεταξύ των ανθρώπων:

7.

6.

5.
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α) Η λεκτική επικοινωνία. Η επικοινωνία αυτή πραγµατοποιείται µε την οµιλία και τη

χρήση της γλώσσας.

β) Η µη λεκτική επικοινωνία. Πρόκειται για την επικοινωνία που δεν εκφράζεται λεκτι-

κά αλλά µε άλλους τρόπους, όπως µε τις κινήσεις, τις χειρονοµίες, τα νοήµατα, το γέ-

λιο, το κλάµα κ.ά. Μορφές µη λεκτικής επικοινωνίας αποτελούν η ζωγραφική, η γλυ-

πτική, η ενδυµασία, ο χορός κ.ά.

γ) Η µαζική επικοινωνία. Πραγµατοποιείται µε τις διάφορες συσκευές επικοινωνίας

(τηλεόραση, κινηµατογράφος, ραδιόφωνο, τηλέφωνο, ηλεκτρονικός υπολογιστής)

οι οποίες βελτιώνουν την ποιότητα της ζωής του ανθρώπου, όταν, βέβαια, λαµβάνο-

νται τα απαραίτητα µέτρα προστασίας.

Πώς επιδρούν τα ΜΜΕ (Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας) στους ανθρώπους;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η επίδραση των ΜΜΕ στο οικογενειακό και κοινωνικό περιβάλλον των ανθρώπων εί-

ναι θετική και αρνητική.

Τα ΜΜΕ έχουν θετική επίδραση στην ποιότητα της ζωής των ανθρώπων γιατί:

αποτελούν σηµαντική πηγή πληροφόρησης,

προβληµατίζουν, διεγείρουν τη φαντασία και καλλιεργούν τη σκέψη,

κάνουν πιο εύκολη, πιο γρήγορη και πιο αποτελεσµατική την επικοινωνία,

συµβάλλουν στη διαµόρφωση αξιών και τρόπου ζωής,

µειώνουν τις αποστάσεις µεταφέροντας τα νέα του κόσµου, ακόµη και στο πιο απο-

µακρυσµένο µέρος της Γης,

ψυχαγωγούν και διασκεδάζουν.

Τα ΜΜΕ έχουν αρνητική επίδραση στην ποιότητα της ζωής των ανθρώπων γιατί:

προβάλλουν αρνητικά πρότυπα,

µειώνουν σηµαντικά το χρόνο που τα µέλη µιας οικογένειας θα µπορούσαν, αντί να

παρακολουθούν τηλεόραση, να αφιερώσουν το χρόνο τους σε µια κοινή δραστη-

ριότητα,

υποκαθιστούν τη ζεστή και στοργική επικοινωνία γονέων-παιδιών,

ωθούν στον καταναλωτισµό, καθώς αυξάνουν τις υλικές ανάγκες και τις απαιτήσεις

των ανθρώπων επιβαρύνοντας τον οικογενειακό προϋπολογισµό,

κάνουν το άτοµο δέσµιο των διαφηµίσεων,

βλάπτουν την υγεία του ατόµου σε περίπτωση υπερβολικής χρήσης τους (π.χ. κινητό

τηλέφωνο, ηλεκτρονικός υπολογιστής, τηλεόραση).

Πότε η διαφήµιση επιδρά θετικά στους ανθρώπους;9.

8.
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ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Η διαφήµιση επιδρά θετικά στους ανθρώπους όταν παρέχει σωστή πληροφόρηση για τα

προϊόντα και για τις υπηρεσίες που προβάλλει. Τότε οι καταναλωτές έχουν τη δυνατότητα

να κάνουν σωστές επιλογές προκειµένου να ικανοποιήσουν τις ανάγκες τους.

Ποια είναι τα προβλήµατα που µπορεί να δηµιουργήσει η διαφήµιση στις ανθρώ-

πινες σχέσεις και πόσο τις επηρεάζει;

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Πολλές φορές η διαφήµιση δεν παρέχει σωστή πληροφόρηση αλλά έχει παραπλανητικό

χαρακτήρα, καθώς ωθεί τα µέλη µιας οικογένειας, και κυρίως τα παιδιά, να αγοράζουν

προϊόντα που ουσιαστικά δεν τα χρειάζονται. Σ’ αυτή την περίπτωση η διαφήµιση δηµι-

ουργεί προβλήµατα, γιατί:

οι άνθρωποι αγοράζουν προϊόντα που δε χρειάζονται στην πραγµατικότητα,

πολλοί οδηγούνται σε καταναλωτική µανία,

η παραπλανητική διαφήµιση απειλεί τον οικογενειακό προϋπολογισµό,

πολλά παιδιά αισθάνονται µειονεκτικά όταν δεν µπορούν ν’ αποκτήσουν ό,τι διαφη-

µίζεται,

διαταράσσονται οι ανθρώπινες σχέσεις, αφού στηρίζονται στην κατανάλωση και

έχουν καθαρά οικονοµικό χαρακτήρα (π.χ. τα παιδιά είναι ευχαριστηµένα µόνο όταν

οι γονείς τους τους αγοράζουν ό,τι διαφηµίζεται κ.ά.).

Όπως είναι εµφανές, η διαφήµιση ασκεί µεγάλη επιρροή στις ανθρώπινες σχέσεις.

Μάλιστα, µπορούµε να πούµε ότι σε µεγάλο βαθµό τις καθορίζει κιόλας. Γι’ αυτό, πρέ-

πει να επεξεργαζόµαστε τα διαφηµιστικά µηνύµατα µε κριτικό πνεύµα, ώστε να κάνουµε

σωστές επιλογές.

Α. Να διαγράψετε από τις παρακάτω λέξεις όσες δε βοηθούν στην αποτελεσµατικότη-

τα της επικοινωνίας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

Αλήθεια, ασάφεια, ειλικρίνεια, ελευθερία έκφρασης, ήπιο κλίµα, καλοπροαίρετη διάθε-

ση, υποκρισία, φλυαρία.

10.
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Β. Να διαβάσετε τις ιστορίες που ακολουθούν.

1. Να σηµειώσετε µε ένα  ✓ στην αντίστοιχη ενέργεια που θα κάνατε, εάν ή-

σαστε στη θέση του Αλέξη και να συζητήσετε µέσα στην τάξη τις αντιδρά-

σεις σας.

ΑΠΑΝΤΗΣΗ

– Κλαίτε, µέχρι να πείσετε τους γονείς σας να σας το αγοράσουν.

– Αρχίζετε να µαζεύετε το χαρτζιλίκι σας για να το αγοράσετε µε δικά σας χρή-

µατα.

– Προσπαθείτε να πείσετε τον παππού ή τη γιαγιά να σας το αγοράσουν εκείνοι.

– Σκέφτεστε αν πραγµατικά το χρειάζεστε και για ποιους λόγους θα νιώσετε

ικανοποίηση αν το αποκτήσετε.

Σηµείωση

Πραγµατικά, πολλές φορές η διαφήµιση µάς παραπλανά και µας οδηγεί σε αγορές που

δεν τις έχουµε ανάγκη. Για παράδειγµα, αν έχουµε ήδη ένα κινητό τηλέφωνο που µας

εξυπηρετεί δεν υπάρχει λόγος ν’ αγοράσουµε ένα καινούριο.

2. Να συζητήσετε µέσα στην τάξη ποιες ενέργειες θα κάνατε, εάν ήσαστε στη

θέση της Μαρίας.

– Τι θα κάνατε αν τον συναντούσατε ή πώς και γιατί θα αρνιόσασταν µια τέτοια

συνάντηση; Να αιτιολογήσετε την απάντησή σας.
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■

■

■

■✓

Ένα απόγευµα ο Αλέξης βλέπει στην τηλεόραση µια διαφήµιση για ένα καινούριο

µοντέλο κινητού τηλεφώνου. Ενθουσιάζεται από τη διαφήµιση, σκέφτεται την

εντύπωση που θα προκαλέσει στους φίλους του και ζητά από τους γονείς του να

του το αγοράσουν. Εκείνοι όµως αρνούνται, λέγοντας ότι έχει ήδη ένα κινητό τη-

λέφωνο. Εξάλλου, δεν το έχει πραγµατικά ανάγκη.

Η Μαρία στον ελεύθερο χρόνο της ασχολείται µε τους ηλεκτρονικούς υπολογι-

στές. Τον τελευταίο καιρό συνηθίζει να συνοµιλεί στο ∆ιαδίκτυο σε απευθείας

σύνδεση µε άλλους συνοµήλικούς της. Ένας από αυτούς της προτείνει να συνα-

ντηθούν και να γνωριστούν από κοντά…



ΑΠΑΝΤΗΣΗ

∂¿Ó ÂÚfiÎÂÈÙÔ Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹Ûˆ ·˘Ùfi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ı· Â¤ÏÂÁ· Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË Ó· Á›ÓÂÈ ÛÂ
‰ËÌfiÛÈÔ ¯ÒÚÔ Î·È Ó· Â›Ó·È ·ÚfiÓÙÂ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘. øÛÙfiÛÔ, ı· ·ÚÓÈfiÌÔ˘Ó Â˘ÁÂÓÈÎ¿
ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË, ÁÈ·Ù› Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ˆ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È. ÕÏÏˆÛÙÂ, ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ ÙÔ Í·ÊÓÈÎfi ÂÓ-
‰È·Ê¤ÚÔÓ Î¿ÔÈÔ˘ Ó· ÌÂ ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ·fi ÎÔÓÙ¿, ÂÓÒ Û˘ÓÔÌÈÏÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô, ÎÚ‡-
‚ÂÈ ¿ÏÏÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÍÈÔ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜.

Σηµείωση

Οι µαθητές µπορούν να βρουν πολύτιµες πληροφορίες για την ασφαλή πλοήγηση στο ∆ιαδί-

κτυο στην ιστοσελίδα της Ε.ΚΑΤ.Ο. (Ελληνική Καταναλωτική Οργάνωση) www.ekato.org/.

Σε συνεργασία µε τον καθηγητή της Τεχνολογίας και αφού χωριστείτε σε οµά-

δες, να ετοιµάσετε ένα σύντοµο ερωτηµατολόγιο το οποίο θα απευθύνεται στους γο-

νείς σας, στους γονείς των συµµαθητών σας, στους καθηγητές σας ή και στους µαθη-

τές του σχολείου σας, µε το οποίο θα συγκεντρώσετε πληροφορίες σχετικά µε τους

τρόπους επικοινωνίας στην καθηµερινή ζωή τους. Εξετάστε σε τι ποσοστό τα άτοµα

του δείγµατός σας χρησιµοποιούν κινητό τηλέφωνο. Επίσης, µπορείτε να συγκεντρώ-

σετε πληροφορίες για τον αριθµό των κινητών τηλεφώνων που υπάρχουν σε κάθε οι-

κογένεια, για ποιους λόγους χρησιµοποιούν αυτό τον τρόπο επικοινωνίας και ποια πι-

στεύουν πως είναι τα πλεονεκτήµατα και τα µειονεκτήµατα της κινητής τηλεφωνίας. Να

παρουσιάσετε στην τάξη τα αποτελέσµατα της έρευνάς σας.

ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ
Οι µαθητές συµµετέχουν σ’ αυτή την οµαδική δραστηριότητα προκειµένου να κατανοήσουν τη
σηµασία της µαζικής επικοινωνίας στη σηµερινή εποχή. Βασικός στόχος είναι να συγκεντρώ-
σουν περισσότερες πληροφορίες για τη χρήση των κινητών τηλεφώνων και την επίδρασή της
στους ανθρώπους.

Ένα υπόδειγµα εργασίας των οµάδων δίνεται παρακάτω:
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Η  Χ Ρ Η Σ Η  Κ Ι Ν Η ΤΟ Υ  Τ Η Λ Ε Φ Ω Ν Ο Υ

Σ Τ Η Ν  Κ Α Θ Η Μ Ε Ρ Ι Ν Η  Ζ Ω Η

Στοιχεία συµµετέχοντα:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
(Ονοµατεπώνυµο, φύλο, ηλικία...)

Ηµεροµηνία:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Οδηγίες: Να απαντήσετε στις παρακάτω ερωτήσεις:

1. Με ποιους τρόπους επιλέγετε να επικοινωνείτε καθηµερινά (π.χ. ταχυδροµείο,
ηλεκτρονικό ταχυδροµείο, σταθερό τηλέφωνο, κινητό τηλέφωνο, ραδιόφωνο);

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Αν χρησιµοποιείτε κινητό τηλέφωνο, πόσο αναγκαίο είναι στην καθηµερινή
σας επικοινωνία;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3. Ποιες ανάγκες σας καλύπτετε µε τη χρήση κινητού τηλεφώνου;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. Από πόσα µέλη αποτελείται η οικογένειά σας;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5. Πόσα από τα µέλη της οικογένειάς σας χρησιµοποιούν κινητό τηλέφωνο;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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Σηµείωση

Στη συνέχεια, οι µαθητές θα συγκεντρώσουν τα ερωτηµατολόγια που έχουν απαντηθεί

και θα κατηγοριοποιήσουν τις απαντήσεις (δεδοµένα). Τα αποτελέσµατα θα τους δώ-

σουν πολλές πληροφορίες για το ποσοστό των ατόµων που χρησιµοποιούν κινητό τηλέ-

φωνο, για το µέσο όρο των κινητών τηλεφώνων που χρησιµοποιούνται σε κάθε οικογέ-

νεια, για τα πλεονεκτήµατα και για τα µειονεκτήµατα της κινητής τηλεφωνίας κ.ά.
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6. Ποια πιστεύετε πως είναι τα πλεονεκτήµατα της κινητής τηλεφωνίας;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

7. Ποια πιστεύετε πως είναι τα µειονεκτήµατα της κινητής τηλεφωνίας;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

8. Πιστεύετε πως η ζωή σας θα ήταν διαφορετική χωρίς κινητό τηλέφωνο; Αν ναι,
σε τι;

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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■ ■ ■ ΕΛΕΓΧΩ ΤΙΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΜΟΥ*
■ ■ ■

1.4 Επικοινωνία και προβλήµατα – Μέσα Μαζικής Επικοινωνίας

Σε καθεµιά από τις παρακάτω προτάσεις να κυκλώσεις το Σ (σωστό) ή το Λ (λάθος).

1. Η επικοινωνία αποτελεί φυσική ανάγκη για τον άνθρωπο.

2. Ο άνθρωπος επικοινωνεί µετά την ενηλικίωσή του.

3. Ο άνθρωπος επικοινωνεί είτε για να ικανοποιήσει τις ανάγκες του

είτε για να πραγµατοποιήσει τους στόχους του.

4. Η ανθρώπινη επικοινωνία πραγµατοποιείται µόνο µε την οµιλία.

5. Η υποκρισία κάνει την επικοινωνία αποτελεσµατική.

6. Ο διάλογος µπορεί να βοηθήσει το άτοµο να βρει διέξοδο στα προ-

βλήµατά του.

7. Τα ΜΜΕ επιδρούν µόνο θετικά στους ανθρώπους.

8. Η διαφήµιση ασκεί επίδραση στην οικογενειακή ζωή.

9. Η παραπλανητική διαφήµιση δρα αρνητικά στους ανθρώπους.

10. Όταν η διαφήµιση παρέχει σωστή πληροφόρηση µάς βοηθά να επι-

λέξουµε χρήσιµα και υψηλής ποιότητας προϊόντα.

* Οι απαντήσεις στο Ελέγχω τις γνώσεις µου βρίσκονται στο τέλος του βιβλίου.
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