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Η θερμότητα δηλαδή η ζέστη είναι μια μορφή ενέργειας. Η ζέστη έρχεται στη Γη από τον Ήλιο. 
Όπου έχει ζέστη όπως στον ήλιο έχουμε υψηλή θερμοκρασία. Όπου κάνει κρύο όπως στα χιόνια έχουμε χαμηλή θερμοκρασία.

[image: ]                  [image: ]
Για να μετρήσουμε τη θερμοκρασία στο σώμα μας, στο σπίτι ή στο αυτοκίνητο βάζουμε  θερμόμετρα. Το ιατρικό θερμόμετρο έχει μέσα στο σωλήνα υδράργυρο. Στο κάτω μέρος υπάρχει ένα σημείο που είναι στενό. Όταν έχουμε πυρετό η θερμοκρασία του σώματός μας ανεβαίνει και είμαστε ζεστοί. Τότε ο υδράργυρος στο θερμόμετρο ανεβαίνει στο σωλήνα και δείχνει πόσο ζεστοί είμαστε. Για να ξανακατέβει κάτω ο υδράργυρος και να κρυώσει το θερμόμετρο πρέπει να το τινάξουμε.
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Η κατάσταση που έχουν τα σώματα είναι στερεή, υγρή ή αέρια. Όταν κάνει ζέστη ή κρύο τα σώματα αλλάζουν κατάσταση. 
Το νερό αλλάζει και αυτό κατάσταση. Όταν κάνει κρύο είναι στερεό (παγάκι), όταν κάνει ζέστη το παγάκι που είναι στερεό λιώνει και γίνεται υγρό (νερό) και όταν κάνει πολύ ζέστη γίνεται αέριο (υδρατμός).
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Για να πούμε πόσο κρύο ή ζεστό είναι ένα σώμα λέμε τι θερμοκρασία έχει.
Όταν ένα σώμα είναι ζεστό έχει υψηλή δηλαδή μεγάλη θερμοκρασία και πολύ θερμική ενέργεια. Όταν ένα σώμα είναι κρύο έχει χαμηλή δηλαδή μικρή θερμοκρασία λίγη θερμική ενέργεια.
Η θερμότητα πηγαίνει πάντα από τα ζεστά στα κρύα σώματα.
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Ερώτηση για το σχολείο    [image: http://1.1.1.2/bmi/comps.canstockphoto.com/can-stock-photo_csp0241921.jpg]                  Με τι μετράμε τη θερμοκρασία;           
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Τις ζεστές καλοκαιρινές ημέρες, για να δροσιστούμε, βάζουμε παγάκια στο ποτήρι με το νερό μας.Tο νερό είναι πιο ζεστό από τον πάγο, και η ζέστη αυτή πηγαίνει προς τα παγάκια. Ο πάγος παίρνει τη θερμότητα δηλαδή τη ζέστη και λιώνει, από στερεός γίνεται υγρός. Και η σοκολάτα λιώνει, όταν την αφήσουμε σε ζεστό μέρος και το κερί, όταν καίει το φυτίλι του. Όταν  τα στερεά σώματα αλλάζουν και γίνονται υγρά λέμε ότι γίνεται  τήξη. 
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Το ανάποδο φαινόμενο, η αλλαγή ενός υγρού σώματος σε στερεό, ονομάζεται πήξη . Στην πήξη το σώμα βγάζει τη θερμότητα δηλαδή τη ζέστη στο περιβάλλον. Όταν, για παράδειγμα, βάζουμε νερό στην παγοθήκη και μετά τη βάζουμε στην κατάψυξη το νερό σιγά σιγά γίνεται από υγρό  στερεό. 
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Ερώτηση για το σχολείο                    
 [image: http://1.1.1.2/bmi/comps.canstockphoto.com/can-stock-photo_csp0241921.jpg]             

Όταν ένα στερεό σώμα γίνει υγρό έχουμε………………………………………
Όταν ένα υγρό σώμα γίνει στερεό έχουμε……………………………………....     

Όταν ένα υγρό παίρνει  θερμότητα, δηλαδή ζεσταίνεται ένα μέρος του αλλάζει φυσική κατάσταση και γίνεται αέριο. Το φαινόμενο αυτό ονομάζεται εξάτμιση
[image: ]

Όταν  ένα υγρό ζεσταίνεται πάρα πολύ η θερμοκρασία του μεγαλώνει πολύ και τότε και αυτό αλλάζει φυσική κατάσταση και από υγρό να γίνεται αέριο. Το φαινόμενο αυτό ονομάζεται βρασμός.
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Όταν ένα υγρό γίνεται αέριο τότε λέμε ότι γίνεται συμπύκνωση ή υγροποίηση 
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Όταν ένα σώμα απορροφά θερμότητα ζεσταίνεται και μεγαλώνει . Το φαινόμενο αυτό ονομάζεται διαστολή .
Όταν ένα σώμα γίνεται κρύο τότε μικραίνει. Το φαινόμενο αυτό ονομάζεται συστολή.
Όλα τα σώματα, στερεά, υγρά και αέρια, διαστέλλονται ή συστέλλονται, όταν αλλάζει  η θερμοκρασία.


                                                             Αέρια                                                                            στερεά                                                                                        υγρά                                                
                    [image: ]    [image: ]    [image: ]  
Ερώτηση για το σχολείο                    
 [image: http://1.1.1.2/bmi/comps.canstockphoto.com/can-stock-photo_csp0241921.jpg]             Όταν  ένα υγρό ζεσταίνεται πάρα πολύ   λέμε ότι βράζει   ή   ότι καίγεται;
                     Όταν ένα σώμα ζεσταίνεται και μεγαλώνει παθαίνει      διαστολή     ή    συστολή;
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Τον ηλεκτρισμό δεν τον έφτιαξε ο άνθρωπος. Ηλεκτρικά φαινόμενα υπάρχουν από πολύ παλιά στη Γη.

Οι περισσότερες ηλεκτρικές συσκευές στο σπίτι μας λειτουργούν με ρεύμα από το δίκτυο της ΔΕΗ. Στις ηλεκτρικές συσκευές η ηλεκτρική ενέργεια αλλάζει μορφές, δηλαδή γίνεται θερμότητα (ζέστη) στο θερμοσίφωνα ή στο μάτι της ηλεκτρικής κουζίνας, γίνεται φως στις λάμπες ή στην τηλεόραση, ή γίνεται  κινητική ενέργεια στους ανεμιστήρες ή στο πλυντήριο.
ηλ[image: http://cdn.thebest.gr/media/images/frontNews/dmqzxyqmsg4ca36707303da.jpg]εκτρ[image: http://images03.olx.gr/ui/11/60/28/1346515822_430255228_1----Pitsos-2-.jpg]ικό ρ[image: http://3.bp.blogspot.com/_aoejtLKlrjk/TQ8vH6iBDpI/AAAAAAAABRY/-y4banj_PyQ/s1600/46311816+LARGE.jpg][image: http://www.thrakinea.gr/wp-content/uploads/2012/05/λάμπα.jpg]

Όταν τα ελεύθερα ηλεκτρόνια πηγαίνουν από το ένα μέρος στο άλλο έχουμε ηλεκτρικό ρεύμα     [image: http://images2.wikia.nocookie.net/__cb20081119202823/science/el/images/8/83/Electric-Current-02-goog.jpg]


Για να έχουμε ηλεκτρικό ρεύμα, πρέπει να υπάρχει κλειστό ηλεκτρικό κύκλωμα. Το  ηλεκτρικό κύκλωμα έχει : 1) αγωγούς, μέσα από τους οποίους περνάει το ηλεκτρικό ρεύμα, 2) πηγή που σπρώχνει τα ελεύθερα ηλεκτρόνια να κινηθούν, 3)  διακόπτη για να ανοίγουμε ή να κλείνουμε το ρεύμα 4)  ηλεκτρική συσκευή όπως μια κουζίνα.
[image: http://www.mathitika.gr/wp-content/uploads/2012/11/111312_1728_1.png]
Παράλληλη σύνδεση
Στην παράλληλη σύνδεση οι ηλεκτρικές συσκευές συνδέονται παράλληλα. Αν κλείσουμε μια συσκευή, οι άλλες συσκευές συνεχίζουν  να λειτουργούν. Οι ηλεκτρικές συσκευές και οι λάμπες στα σπίτια μας είναι συνδεδεμένες παράλληλα.
[image: http://4.bp.blogspot.com/-SFIFsGcpAFo/TV-03bTcgzI/AAAAAAAADMw/y5GsP1HVbdo/s1600/parallel+circuit+2.gif]              [image: http://1.bp.blogspot.com/_03maBBHrrQg/SX--nxcQcSI/AAAAAAAAH4Y/JN_6wqD1mOc/s400/sci_dia_55+-+Αντίγραφο.gif]
Σύνδεση σε σειρά
Στη σύνδεση σε σειρά οι ηλεκτρικές συσκευές συνδέονται η μία μετά την άλλη. Αν κλείσουμε μία συσκευή, σταματάει και το ηλεκτρικό ρεύμα και στις άλλες συσκευές και μετά σταματάνε να λειτουργούν όλες οι συσκευές. 
[image: http://3.bp.blogspot.com/-ioPWeAnwhvc/TV-4T5l9_jI/AAAAAAAADM4/RrRtZjYQZ4Q/s1600/series+circuit+1+2.gif]      [image: http://2.bp.blogspot.com/-tMJF0ksw3P4/TV--ypbZb8I/AAAAAAAADNQ/0Rcp_MYXpcg/s1600/%25CE%25A3%25CE%2595%25CE%259D%25CE%2594%25CE%2595%25CE%25A3%25CE%2597+%25CE%25A3%25CE%2595+%25CE%25A3%25CE%2595%25CE%2599%25CE%25A1%25CE%2591.gif]
Ερώτηση για το σχολείο  [image: http://1.1.1.2/bmi/comps.canstockphoto.com/can-stock-photo_csp0241921.jpg] Από πού έρχεται το ρεύμα στο σπίτι μας από το δίκτυο της ΕΥΑΘ ή της ΔΕΗ;            
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